Malin Sjoberg

Mitt extremt begavade barn

Att ha begdvade barn kan vara en lycka. Men det dr 1angt fran problemfritt att ha
ett extremt begdvat barn. Vifar har ta del av en foralders erfarenheter frdn motet
mellan skolan och hennes extremt begavade dotter under de forsta skolaren.

begavat. Vimirkte tidigt att hon var annorlunda men det tog manga ar

innan vi forstod varfér. Som bebis var hon intensiv. Hon sov mindre in
oss, viigrade napp och vagn, slutade bajsa i bléjan vid fem manaders alder och
svimmade av affekt nir kiinslorna blev for starka. Vi hade en tredring som lirde
sig lisa och direfter slukade bocker pa tvd sprak, en feméring som liste pd en
nivd motsvarande arskurs 3 och dir forskollirarna foreslog att hon skulle borja
forsta klass som femaring. Nir vi bestillt hem nya bocker som kom med pos-
ten hoppade vart barn av glidje! Vi forsokte vara lyhdrda och lyssna in hennes
behov. Képte bocker och lego for mycket dldre barn for det var det hon tyckte
var roligt, himtade tidigare pa dagis nir vart intensiva barn inte orkade hel-
dagar och sag till att forse henne med mycket stimulans, allt fran skogsutflyk-
ter till museibesok for da var hon som mest ndjd. Vart barn var eftertinksamt,
intensivt, empatiskt och extremt nirvarande. Men vi tinkte aldrig tanken sir-
skild begivning de dir forsta dren. Vi hade inte ens hort talas om begreppet.

‘ 7 ifaribland fragan om hur vimirkteatt vartforstfoddabarn var extremt

Den oerfarna skolpersonalen

Gar man efter Skolverkets definition dr 5% av eleverna i den svenska skolan
sirskilt begivade, vilket kan tolkas som en intelligenskvot (IQ) pa 125 och
hogre. Det innebiir att det for manga lirare inte ir ovanligt att ha minst en sir-
skilt begdvad elev i klassrummet. Skolverket forklarar vidare att 0,5% av elev-
erna kan anses extremt begivade, med en intelligenskvot pa 140 och hogre.
Hur minga extremt begivade elever kommer du som lirare att mota i dina
klassrum inom en tiodrsperiod? Hur mycket erfarenhet har du av att undervisa
elever med en IQ éver 1407 Jag ir inte matematiklirare men jag har flera ginger
fatt gora denna utrikning for matematiklirare, speciallirare och rektorer, med
utgingspunkt i mitt barns IQ — en nyttig 6vning.

Ju mer extrem begdvning desto mer ensamt blir det dir ute i normalfér-
delningskurvans svans. Min poing ir att extremt begdvade elever ir ovanliga,
avvikare. Den kunskap du har med dig frin din utbildning och genom din
undervisningserfarenhet ir inte alltid applicerbar pa extremt begivade elever
pa grund av att de ir si pass annorlunda jimfoért med de elever du vanligtvis
moter i klassrummet. Den extremt begivade eleven kan, genom sin existens
och genom att bara vara sig sjily, ifrigasitta din kompetens och allt du har lirt
dig om undervisning. Det iir inte alla lirare som uppskattar det, men om du for-
mar lira om och tinkanytt sd kan en extremt begivad elev innebira en oerhort
givande utmaning och erfarenhet.
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Intelligenskvot, IQ, kan ses som ett relativt matt pa kognitiv formaga dir indi-
viden jimfors med resten av befolkningen. Nir barn IQ-testas jimfors resulta-
ten ofta med snittet for olika dldersgrupper. Ett av de mest anvinda och mest
utvirderade testen for barn ir WISC. Det miter inte allt, exempelvis miter det
inte ett barns formiga att cykla, gi balansging, spela fl6ijt, ricka upp handen
eller skriva fint. Kognitiv férméga handlar bland annat om problemlésning, att
forsta pa djupet och att se kopplingar och samband mellan olika begrepp och
foreteelser. Det finns hog positiv korrelation mellan IQ och framging akade-
miskt och pd arbetsplatsen, men alla med hog IQ blir inte framgangsrika.

Vilken niva ett barn ndr i testet beror delvis pi gener, men for att en for-
maga ska utvecklas behvs en miljo som tilliter detta. I lirsituationer innebiir
extrem begivning bland annat en extrem inlirningshastighet, mycket litet
eller inget behov av att repetera och att det ofta ir fordelaktigt att utga fran
helhetsbilden i stiillet for att dela in uppgifter i sma tuggor. Det innebiir ocksa
att det lektionsmaterial som utvecklats for den normalt begivade majoriteten
ofta inte alls passar den extremt begivade. Aven anpassningar som ir bra for
manga sirskilt begivade, som si kallade spetsklasser, ir inte alls tillrickliga for
den extremt begivade trettondringen som redan som elvadring klarat av hela
grundskolans matematik. Anpassningen ir helt enkelt otillricklig.

En elev med IQ pé 140 har en inlirningshastighet som ir flera gdnger snab-
bare in vad en elev med IQ pa 70 har, ind4 forvintar vi oss att bida dessa elev-
grupper ska tillbringa lika lang tid i grundskolan. Nir vi upplever att en inlir-
ningssituation gar for lingsamt tappar vi ofta intresset och "tonar ut”, forlorar
fokus och férmédgan att komma ihdg vad som har sagts. En langsam, men for
normalbegivade normal undervisningstakt och repetition ir ofta férodande
for den extremt begdvade elevens lirande och vilmiende i klassrummet. Nio
ir i grundskolan blir for denna elev meningslost.

Begavning, ett kansligt amne

Intelligens och intelligenskvot ir #n i dag ett kiinsligt imne i svenska sko-
lor. Sveriges mest etablerade forskare pa dmnet sirskild begdvning, Roland
Persson, var tinkt att inleda Skolverkets stddmaterial om sirskilt begivade
elever som utkom hosten 2015 men infér dppna ridder i svensk press dund-
rade han under varen ut ur samarbetet pi grund av att Skolverket ville indra
i hans text. Skolverket ansag det olimpligt att Persson skrev att alla elever inte
ir begivade. Persson hade uppenbarligen ritt i sak, per definition ir inte alla
elever akademiskt begdvade lika lite som att alla har férutsittningarna att bli
elithjdhoppare eller proffsmusiker for att nimna nigra exempel.

Vi har alla olika hog kognitiv férmaga och olika forutsittningar att lira.
Elevers IQ ir som elefanten i rummet som ingen vdgar nimna, knappt ensien
text som handlar om just sirskilt begdvade elever! Denna tystnad himmar var
formaga att forstd och bemota olika elever pa bista siitt. Jag tror och hoppas
ocksd att viidag mer in ett ir efter Skolverkets kontrovers med Persson vagar
reflektera mer dppet over elevers intelligens med utgingspunkten att alla
elever ir olika pd manga olika sitt och att varje elev har ritt till undervisning
som passar dess formaga. Detta ir ocksa vad skollagen kriver enligt kap 3, §3:

Alla barn och elever ska ges den ledning och stimulans som de behover i sitt
lirande och sin personliga utveckling for att de utifrdin sina egna forutsdtiningar
ska kunna utvecklas sd langt som mdajligt enligt utbildningens mdl. Elever som
litt ndr de kunskapskrav som minst ska uppnds ska ges ledning och stimulans
for att kunna nd lingre i sin kunskapsutveckling.
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Skollagen stiiller med andra ord krav p4 att skolors verksamhet ska organiseras
paindivid-, grupp- och skolniva s att alla elever far forutsiittningar att utveck-
las s3 lingt som mojligt. Det ir med andra ord olagligt for lirare att bromsa en
elev som har formagan att utvecklas snabbare in sina klasskamrater. Lagen stil-
ler vidare krav pa liraren att ge de elever som ligger flera arskurser fore den
tinkta, undervisning pd elevens nivd.

Det ir med andra ord inte tillrickligt att ge eleven en mattebok for en hogre
arskurs och 1ata henne igna sig it sjilvstudier i ett horn av klassrummet. Det
ir inte heller acceptabelt att en elev, pa bekostnad av hennes egen utveckling
och utbildning, agerar hjilplirare och lok at dvriga elever, lektion efter lektion
—iven extremt begivade elever har riitt att g i skolan for sin egen skull. Nir det
giller extremt begdvade elever innebir lagens krav vidare, enligt Skolverkets
stddmaterial om sirskilt begivade elever, att extrema dtgiirder kan behovas. Jag
kommer att nimna nigra exempel pé sidana dtgirder, men 1at oss forst ta en
titt pa normalfordelningskurvan for en befolknings intelligens och relatera den
till skolan.

55 70 85 100 115 130 145

Elever med mycket lag intelligenskvot, under ungefir 70 eller cirka tva stan-
dardavvikelser frin medelvirdet 100, har enligt lag ritt till en egen skolform.
Minga svagt begivade elever med en IQ kring 70—85 och som inte ska mottas
i grundsirskolan har det kimpigt och har svart att nd mélen {or grundskolan
dven om de far extra stdd och studerar flitigt. Deras inlirningshastighet och
formaga att forstd olika koncept ricker inte alltid till i skolan och detta ir dir-
med en grupp som ofta hamnar mellan stolarna och som vi ocksd behover tala
mer dppet om, men det ryms inte i denna text.

Begdvade elever

Grundskolans liroplan passar for det mesta de 70% av eleverna i mitten pa
skalan ritt bra. Som lirare dr du van att mota dessa elever i ditt klassrum. De
lektionsplaner du utarbetat och justerat dver aren ger ett relativt forutsig-
bart resultat bland dessa elever, dven om det finns en variation i gruppen.
Exempelvis presterar elever med en IQ runt 115 ofta mycket bra i klassrum-
met, de trivs och utvecklas givet att andra forutsittningar, som stabil hem-
miljo och motivation, tillgodoses. De gor sina uppgifter och lixor sdsom for-
vintat, minga far sikerligen bra betyg och som lirare tycker du troligtvis om
att undervisa dessa elever. P4 en direkt friga skulle du kanske identifiera nigon
av dessa elever som siirskilt begivad, baserat pa vad de presterar pa lixor och
prov. Aktuella undersokningar visar dock att undervisningsnivan i svenska
skolor i dag iir sa pass lag att dven normalbegivade med IQ kring 115 far otill-
rickliga utmaningar. Detta pastdende stdds av Skolinspektionen som visar att
drygt en tredjedel av eleverna tycker att de far for lite utmaningar samt IVA:s
nyligen publicerade rapport som visar att den storsta kunskapsforsvagningen
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i matematik bland svenska elever i arskurs 9 skett bland de bésta eleverna. Vi
kan dirmed anta att en 6verlag lig niva pa matematikundervisningen i svenska
skolor idag gor att en storre andel elever tycker att de saknar utmaningar.

Sarskilt begavade elever

Enligt Skolverkets definitioner kan elever som har en IQ 6ver 125 kallas siir-
skilt begivade. Dessa elever behdver mer utmaning i klassrummet in vad som
ir vanligt, tex genom differentiering och gruppering. Detta ir viktiga pedago-
giska verktyg som alla lirare behover kinna till och anvinda sig av, nigot som
tagits upp i en tidigare artikel i denna serie. Sirskilt begivade elever ir inte all-
tid litta att ha att gora med i klassrummet. Kanske ir de uttrakade, kanske har
de aldrig utvecklat ndgon studieférmaga (fér det har de inte behovt), kanske
ifrdgasitter de det du siiger och tolkar uppgifterna pé ett eget siitt och inte alls
si som du hoppats att eleven borde tolka uppgiften.

Eller sa har de anpassat sig. De gommer sin formaga for att passa in i grup-
pen och du uppfattar inte alls att de iir begivade. Hir 4r det viirt att notera att
sirskilt begivade elever och elever mottagna i grundsiirskolan bida ligger cirka
tvd standardavvikelser frin medelvirdet for IQ. Grundsirskolans elever har
laglig ritt till en egen skolform for vi forstar att dessa elever har andra forutsitt-
ningar in vad som krivs enligt grundskolans liroplan. Sirskilt begivade elever
har ocksa tydligt andra forutsittningar in vad grundskolans liroplan forutsit-
ter. Men egna klasser eller skolor for denna grupp elever iir idag i Sverige, uto-
ver exempelvis spetsklasser for hogre drskurser, forbjudet enligt lag och det
ges vanligtvis inga extra medel till skolor for att klara anpassningar till dessa
elever. Diremot ir det tillitet med specialskolor for musikaliskt eller idrotts-
ligt begivade elever dir ocksd antagningen baseras pé intagningsprov. I fler-
talet andra linder, exempelvis Danmark, Polen, Singapore, Korea, Sydafrika,
Brasilien, Kanada, USA, Tyskland, Osterrike och Ungern erbjuds sirskilt bega-
vade elever anpassade klasser och skolor.

Extremt begavade elever

Men det ir extremt begévade elever, med en IQ éver 140, som ir huvudfokus
i denna artikel och de kan beskrivas som statistiska avvikare som befinner sig
dver tre standardavvikelser frin medel-IQ. Rent matematiskt forstar du siker-
ligen vad tre standardavvikelser innebir — men vad innebir det i praktiken?
Mer #n nigot annat sd innebir det att det kan kinnas vildigt, vildigt ensamt
oavsett hur social man in dr och hur minga vinner man in har, {6r vem f6r-
star och relaterar till en person som ir s pass annorlunda? Alla forstar vi att
det bide akademiskt och socialt kan vara forodande att placera en elev med
genomsnittligt IQ pa 1001 en grundsiirskoleklass dir eleverna har en IQ under
cirka 70 men fa tinker pa de akademiska och sociala konsekvenserna av att pla-
ceraen elev med IQ 140+ i en klass med huvudsakligen normalbegéivade elever.
Kan du tinka dig in i vad det kan fa for akademiska och sociala konsekvenser
for en extremt begavad attadring, med en kognitiv férmaga som en normalbe-
givad sjuttondring, att placeras i en klass med 4ttadringar som saknar férma-
gan att forstd vad hon talar om och/eller saknar liknande intressen? Aven lirare
missforstar ofta dessa elever. Hur reagerar du som lirare nir dina lektionspla-
ner ifragasitts av en elev som helt slipper sitt intresse for att hon redan kan,
eller nir du blir ifragasatt infor klassen? Har du ett tillrickligt dppet sinne for
att se begivningen eller ir det troligare att du blir irriterad?
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Vir sexaring ifrdgasatte liraren i forsta klass som pastod att materia kan ha tre
former: fast, flytande och gas. Liraren kiinde inte till begreppet plasma som var
dotter ville diskutera och lira sig mer om, och liraren valde att benhart st fast
vid att plasma inte alls kan ses som en aggregationsform. Infor klassen gick lira-
ren in i en konflikt med var timida och naturvetenskapligt intresserade flicka.
Tror ni hon vigade ricka upp handen niista ging hon hade ett for henne intres-
santinligg om det froken sa?

Sittdynor och stressbollar

Minga tror felaktigt att extremt begivade elever surfar pd en rikmacka nir
manga i sjilva verket kiinner sig utanfor och tycker att skoldagarna ir outhird-
ligt meningslosa. Var dotter lirde sig att lisa som treiring men varje skoldag i
tvé ars tid, mellan sex och sju ars alder, satt hon och gjorde meningslosa skol-
uppgifter som syftade att lira henne lisa och i klassrummet saknades helt
bocker pd hennes niva. Det dr inte bara det att dessa barn har lite trikigt, de far
angest av total brist pA meningsfulla uppgifter.

Det dr vanligt att de mobbas eller sjilva villjer bort ett socialt umginge med
personer som de inte kiinner att de har nigot gemensamt med. Manga lirare
upplever extremt begdvade elever som uppkiftiga, ifrdgasittande och riitt job-
bigaatt haiklassrummet. Lirarens suckar och negativa reaktioner pa tex ytter-
ligare en friga som ir lingt bortom det liraren vill fokusera pa under dagens
lektion, uppfattas av klassen och underbygger mobbing och sociala problem,
dven om liraren inte sjilv forstar sambandet. De dir lektionsplanerna du utar-
betat och forfinat dver dren, som fungerar med alla andra barn, fungerar inte for
detta barn. Du kanske tinker att det nog maste varanagot fel pa den diir eleven
som trotsar och ifrdgasitter, som gor nigot helt annat in det du sagt att klassen
ska gora, for din studieplan och din pedagogik fungerar ju med majoriteten av
de andra eleverna. Borjar eleven ocksa agera ut eller fa svart att koncentrera sig
pa uppgifter som for henne ir mestadels meningsldsa borjar du kanske tinka
ADHD eller funktionsnedsittningar i autismspektrat. I stillet for att ge mer
utmanande uppgifter fokuserar skolan pa att slipa bort elevens negativa bete-
enden. Snart erbjuds den extremt begivade eleven en specialdyna att sitta pa
och stressbollar for att hantera den frustration som uppstar i en skolmiljé som
helt enkelt inte passar elevens férutsittningar och formaga.
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Foraldranatverk

Jag tillhor ett relativt nytt nitverk med forildrar till konstaterat extremt bega-
vade barn. Med konstaterat menar jag att de har gjort IQ-test hos psykolog,
tex WISC, diir den extrema begivningen pavisats. Deltagandet i niitverket har
givit mig en inblick i vardagen for dessa barn och ungdomar. I var grupp kim-
par vi med att fi ihop vardagen med tiita skolmoten, barn som skolvigrar och
absurda skolsituationer dir vira barn méts av of orstielse och dir de tvingas dva
manadsvis pa saker de kunnat sedan manga ar tillbaks. Nir ens barn inte far en
normal skolging och/eller mér diligt kostar detta oerhort mycket tid, kraft och
pengar for familjen. Det ir oerhort pifrestande att ta hand om en sjudring som
tycker att livet ir meningslost och som kiinner sig utfryst av froken. Inte sillan
innebir det att forildrar behover ga ned i arbetstid, alternativt gar in i viiggen
och sjukskrivs.

Manga av barnen i denna grupp mar ocksa bra, speciellt i de fall diir skolan,
eleven och forildrarna arbetar gemensamt och har lyckats fa till anpassningar.
Vissa av oss har haft turen att mota engagerade lirare som forstar och accepte-
rar vira barn for de avvikare de iir, men vi har nog alla i denna grupp ocksa mott
lirare som varit of6rstdende och som behandlat vira barn illa, ibland pa ett siitt
som gir emot skollagen. Manga har svart att forstd hur en lirare kan behandla
en sexdring sd pass respektlost att hon inte lingre vill g till skolan. Jag vill dér-
for beriitta lite om de senaste rens erfarenheter frin en skola i sddra Sverige.
Men innan dess vill jag forekomma berittelsen med att vir dotter i dag har det
bra och att hon under tva ars tid haft en kompetent och insiktsfull lirare.

Sexaring med flyt i alla fyra raknesatten

Nir vart barn borjade forsta klass som sexdring hade hon pé egen hand lirt sig
multiplikationstabellerna och hon riknade med flyt de fyra riknesitten, for-
stod begrepp som kvoter och procent och "sig” och talade matematik i varda-
gen. Hon kunde siiga saker som att "1/3 av klassen ville gi ut” och "spelet kostar
145 kr, jag har 52 kr, jag behover 93 kr for att kunna kdpa det, s jag har lite mer
in 1/3 av vad jag behover”. Nir tankarna snurrade nir vi nattade frigade hon
oss om allt mellan himmel och jord: komplicerade mattetal, miljoproblem och
hur vi kan ridda jorden, hur olika mianniskor agerat eller reagerat pa olika situ-
ationer under dagen (tex om tvi lirare verkade ha en konflikt) och hindelse-
forloppet i ndgon av alla bocker hon list under dagen. Hon var extremt socialt
perceptiv och empatisk och hon kiinde av minsta lilla stimning. Manga virlds-
problem tyngde hennes sma axlar och i kombination med den ringa dldern
innebar det sammantaget att vir dotter var oerhort kiinslig.

Froken i ettan tinkte att klassen skulle igna hostterminens lektioner 4t att
dva tiokamrater och bokstavsljud. Vi sig hur luften gick ur vért barn lite mer
for var dag i skolan. Vi bad skolan géra en mattediagnos. Vart barn beskrev hur
de andra barnen gjorde max tva papper med matteuppgifter var medan hon
gjorde sex papper. Direfter hade froken inga fler papper, si diagnosen tog slut
ioch med det, utan att de hittat vart barns "tak”. Vi frigade froken om resulta-
tet pa diagnosen, men hon svarade att det var hennes arbetsmaterial som hon
vigrade dela med sig av. Det var tydligt att hon kinde sig provocerad och ifri-
gasatt av vara frigor. Vi tog med nigon bok till skolan som passade vart barns
liasniva (ungefir motsvarande arskurs 5 vid det laget) for vi tinkte att vi kunde
stotta skolan pd det sittet, men dven detta tog froken som en provokation. Niir
vér dotter bad froken om att 4 rikna multiplikation svarade froken: "Det ska
vi inte gora i ar, och jag har talat med de andra lirarna och det ska ni inte gora
niista ar, eller aret efter det fér den delen heller!”
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Vir dotters blick slocknade dn mer. Vi tinkte d3 att vi kunde forsoka stotta
var dotters iver att lira hemma i stillet for att hamna i konflikt med liraren. Vi
inforskaffade ett webbaserat matteprogram som anpassar nivan efter barnets
svar. Nir barnet kan ett koncept far det gi vidare. P4 mindre in tre méinader
fl6g vart barn igenom drskurs F—3 i matte och nigra manader senare gjorde hon
det som brukar hora till arskurs 5. Samtidigt tillbringade vart barn mindre tid
med programmet per vecka in vad utgivaren rekommenderade. Nu borjade
polletten trilla ned hos oss foriildrar, vi liste pa och vi forstod att vart barn var
sirskilt begdvat.

Tidig identifiering

Forskning visar att nir forildrar tror att deras barn ir sirskilt begivade si stim-
mer det of tast men samtidigt finns det problem med att det iir férildrarna som
identifierar sina barn som sirskilt begavade. Nir lirare, skolpsykologer och
dvrig skolpersonal saknar kompetens att identifiera elever som sirskilt bega-
vade, missar vi de elever som inte har forildrar med engagemang, tid, ork eller
kunskap nog att forstd att deras barn ir sirskilt begivade. Vi missar ocks fler
flickor och yngre syskon eftersom forildrar (subjektivt) identifierar fler pojkar
och ildre syskon som sirskilt begivade. Skolans personal behéver med andra
ord kunna identifiera dessa elever av rittviseskil s att alla som har ritt till det
far de anpassningar som de behover. Identifiering behover ske sa tidigt som
mdiligt, helst i forskolan, for att dessa barn inte ska tappa sugen och fortroendet
for skolan innan de blir identifierade. Det behover inte nddvindigtvis betyda
att de testas med IQ-test, men en uppmiirksam lirare med ett 6ppet sinne som
vdgar prova lite svdrare utmaningar och material som iir tinkt fér nigra arskur-
ser hogre upp kan riicka lingt. Skolor behdver dock viga testa tillrickligt hogt
sd att eleven slar i taket for sin formaga. Innan dess vet vi helt enkelt inte vad
eleven har for formaga.

Skillnad i kognitiv och motorisk formaga

Vid utvecklingssamtalet i decemberi ettan tar froken (framfor vart barn) fram
ett papper med var dotters utrikningar. Vi ser att det ir tiokamrater som alla
i klassen jobbat med hela terminen fastin vir dotter redan kunde detta vil
sedan flera ér tillbaks. Flera av siffrorna var spegelvinda och slarvigt skrivna.
Froken pekar och siger "Titta, hon skriver spegelvint hir och minga av siff-
rorna ir knappt lisliga sd hon behover inte alls svarare matte!”. Vi inser forfirat
att denna lirare inte forstar skillnaden mellan kognitiv formaga och motorisk
formaga samt att hon inte vet att det dr helt normalt for dldern att skriva siff-
ror spegelvint. Det har inget med matematisk formaga att gora. Efter ett efter-
foljande modte med rektor lovas var dotter det hon helst av allt 6nskar i skolan:
“svarare, roligare matte” till virterminens borjan. Veckorna gir, vi avvaktar,
men inget hinder. Vi skriver till liraren och rektorn men vira mail ignoreras.
Efter ndgra veckor far vi ett svar: "Ja, men nu ir det snart sportlov s vi tar det
efter lovet”. Direfter dr det "snart pasklov”. Den dir utlovade matten uteblir.
Vi har uppenbarligen blivit ”de dir jobbiga forildrarna som inbillar sig att
just deras barn ir sd speciellt” och lirarna och rektor utovar strategin ”for-
hala och ignorera”. Klassen ska repetera det de gjort fram tills nu. Var sexaring
viigrar. Hon vet att lidraren vet att hon redan kan. Varfor ska hon da gora det,
undrar hon, det iir ju helt meningslost. Liraren mailar oss och undrar: "Har ni
problem hemma? Nigot som kan forklara hennes ifrigasittande i klassrum-
met?”. Vi skriver tillbaks: "Tack, vi har det bra hemma. Har du hort talas om
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begreppet sirbegivning? Vi har bett om fler utmaningar for virt barn under
snart ett ars tid. Ni har sagt att hon ska fa det, hon har sett fram emot detta
men ni holl inte vad ni lovade. Hon kiinner sig lurad och tycker lektionerna ir
meningsldsa.” Var sexaring vill vid det hir laget inte lingre g till skolan utan
grater trostlost pa viigen dit. Hon kiinner av att ldrarna talar illa om henne och
var socialt perceptiva dotter beskriver dem som "creepy nice” (de ler och latsas
vilja vil men ir inte irliga).

[ stillet for att bira en gratande sexdring till skolan och limna henne dir,
med personer som vi inte lingre kinner fortroende for, far hon folja med
mamma till jobbet. Vi tar kontakt med elevhilsan. Rektor kan dirmed inte
lingre ignorera vira mail. Att g3 via elevhilsan kan vara en bra strategi niir
lirare/rektorer ignorerar forildrar har vi lirt oss. Vi sitter oss ned for ett mote
och de siger med sarkastisk rost: "Jasa, ni tror hon ir sirbegivad?” Vidare kri-
ver de bevis i form av WISC-test som de tycker vi ska betala for. Att det ir olag-
ligt att kriva tex WISC-test for att mota elevers behov, speciellt niir det inte
finns misstanke om neuropsykiatriska funktionsnedsittningar, tror jag inte de
var medvetna om. Vi orkar inte ens borja forklara for skolan men steg ett i dessa
fall ska alltid vara att skolan gor en pedagogisk utredning. Som forildrar undrar
vi hur svart det kan vara att ge en sexaring en ordentlig mattediagnos nigra ars-
kurser upp. De flesta mattelirare borde vil &tminstone kunna testa att ge lite
storre utmaningar i klassrummet till en sexring som ber om det?

Utifran vad jag har sett i gruppen for forildrar till extremt begivade barn,
si finns det ett stort motstind mot detta i de flesta skolor i Sverige. Okunskap
tror jag ir en faktor — men kan det ocksa vara sa att skolorna dr motvilliga till
att identifiera sirskilt begavade elever, for en identifiering stiiller ocksa krav pa
anpassningar? Vir dotter gjorde vid varterminens slut ett WISC-test, hilften
av tiden sittandes under ett bord av ren nervositet och press.

Resultatet talade trots den pressade testsituationen sitt tydliga sprak och vi
forstod nu att vart barn var extremt begdvat. For oss forildrar var det en bekrif-
telse att ha pappersbevis pa det vi redan forstod (sirskild begivning) men
ocksa en omtumlande situation dir vi behévde ta till oss och forstd vad extrem
begivning innebir. Lagom till sommarlovet fir skolan detta besked vilket de
ovilligt mottar med orden: "Jaha, vad ska vi géra nu?”. Kraven pa forildrar, som
att viska vara mer palista in lirarna och rektor nir det giller pedagogik for sir-
skilt begivade for att se till att vdra barn fir de anpassningar de har ritt till, ir
ofta helt orimliga. Men vad gér man inte for att ens barn ska ma bra? Det var
bara att kavla upp drmarna och lisa pa.

Virt barn flyttades upp en arskurs till en lirare som var villig att forsoka
anpassa undervisningen. Forsta motet med vart barns nya klasslirare var
lovande. Hon var &ppen och ville forstd, men det var ocksa tydligt att det var
vi som forvintades beritta for skolan vad detta med sirskild begivning inne-
bir. De saknade helt enkelt kompetens rérande pedagogik for sirskilt bega-
vade och pé den tiden ingick inte sirskilt begivade elever i Specialpedagogiska
skolmyndighetens uppdrag. Men, ett 5ppet sinne och en vilja att lira var allt vi
dnskade oss fran skolan vid det hir laget.

Den erfarne lirare som ville forsta att vart barn var sirskilt begivad kunde
naturligtvis forstitt det enkom baserat pa tex lisnivd, matematisk forstaelse
och férmaga att resonera kring komplexa begrepp. IQ-test borde ha varit éver-
flodigt, men vi mottes av ovilja i kombination med inkompetens och en all-
miin skepsis gentemot forildrar. Jag undrar om det éir ridsla som ir grunden till
detta bemétande. Kan det vara s3 att de var ridda for var sexaring for att hon
helt enkelt, genom att vara sig sjilv, ifrigasatte deras forestillningsvirld?
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Vi tror ocks3 att det gick emot flera av lirarnas ideella/politiska dskddning att
dverhuvudtaget tala om ett barn som mer begdvat in andra. Kan det vara si att
det kan vara svért att acceptera att alla barn ir olika? Nir WISC-testet rap-
porterades till skolan av psykologen som utfort testet forfirades rektor dver att
vi dok upp — trots att det var vi som betalat for testet och genomgangen och
dirmed dgde resultaten och trots att psykologen uppmuntrat oss att nirvara.
En storre grupp lirare, flertalet hade inget med var dotter att gora, samlades
och tog anteckningar pa sina laptops s att sekretessbelagt material hantera-
des direkt ovarsamt. Rektor och flera lirare ifrigasatte resultatet och visade pd
total okunskap i hur man tolkar WISC trots att det var de som begirt testet.
Det krivs kompetens for att tolka resultaten pa IQ-test for sirskilt begivade
och i Sverige saknar de flesta rektorer, lirare och till och med skolpsykologer
den kompetensen idag. Kriver man att ett IQ-test ska utforas, di behdver man
ocksa skaffa sig kompetensen att forstd resultatet. IQ-test siger heller inte hur
skolan ska gora anpassningar och i manga fall ir dirmed en pedagogisk utred-
ning mer givande for skolan, d&tminstone som ett forsta steg.

Skoluppgifter utan tak

Loch med var dotters extrema resultat pd WISC-testet insdg skolan att de hade

laglig skyldighet att anpassa undervisningsnivan for vart barn — eller riittare

sagt, vi pipekade det. Hon fick nu en individuell studieplan och hoppade upp

en klass till en lirare som med stort hjirta, lyhérdhet och nyfikenhet tog sig

an vart barn och byggde upp hennes fértroende for skolan igen. Denna kom-

petenta och engagerade lirare liste pi eget initiativ en webbaserad kurs i

pedagogik for sirskilt begavade och hon skrev en uppsats med vart barn , ’

som utgdngspunkt. Denna lirare fick st upp for vart barn och for sitt

engagemang infor andra lirare pa skolan, och hon engagerade sigivartbarn .

lingt mer in vad nigon forilder nigonsin kan hoppas. Virt barn ilskade Aven f or

skolan igen! . . .
Skoluppgifterna var éppna och utan tak vilket gjorde att var dotter Ovrlgd 1

kunde utvecklas och gora for henne meningsfulla saker pa skoltid. Aven

for dvriga i klassen blev skolarbetet mer givande och liraren kunde ocksd klaS sen b leU

identifiera andra sirskilt begivade elever i skolan. Vart barn gick som sju-

aring i trean med matematik for fyran. Hon fick ocksa berikning i formay S k()larb etet

bla webbaserade engelska litteraturkurser for sirskilt begivade, med stod .

av specialpedagog. mer glvande
Vi hade nigra trakiga hindelser med en pedagog pa skolan som skulle

stotta klassliraren men som tydligt deklarerade att hon "inte alls tror pa begrep-

pet sirskild begivning och att hon var siker pa att det viixer bort”. Att vi pekade

pé forskning som visar direkta motsatsen, att skillnaden till jimnariga 6kar med

tiden i och med att inlirningshastigheten ir hogre, viftades bort. Denna lirare

gick en dag till vart barns klassrum och tog pa eget bevig ut henne, utan vart,

rektors eller klasslirarens medgivande, for att gora "lite egna tester”. Dagen efter

viigrade var dotter gi till skolan och rektor forbjod direfter liraren att nirma sig

vart barn. Trots detta bakslag var detta skoldr en drém i jimforelse med det vi

tidigare varit med om. Vart barn var nu med en klasslirare som ville férstd och

som gjorde sitt bista for att samarbeta for att f4 till en bra skolsituation for vart

barn. Hir dr det viirt att stanna upp och sld hal pi en myt.
Manga ldrare tror felaktigt att det alltid dr en nackdel att hoppa éver klas-

ser. Forskning visar pd motsatsen. For extremt begdvade elever, som i och med

begivningen har en kognitiv forméaga (vissa talar om mental dlder) jamforbar
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med betydligt dldre barn/ungdomar s kan det innebiira en storre risk, dven
socialt, att hallas kvar bland jimnariga. P4 engelska talar man om ’age peers’
och "cognitive peers’ — vem relaterar man mest till, de som iir jimnériga enligt
kronologisk alder eller de som ir ens kognitiva jamlikar? I verkligheten passar
en sjudring med en kognitiv férmaga som en femtonaring inte riktigt in nigon-
stans, men kanske simst av allt bland andra sjudringar, dir det blir som tydli-
gast att hon dr annorlunda.

Ett upphopp till en lirare som vill och har férmédgan att méta en extremt
begavat elev kan ge en tillfillig, men vilbehovlig, frist men ett drs upphopp
ricker sillan langt for en extremt begivad elev. Hon ir snabbt ikapp och forbi
i och med den hogre inlirningstakten. Dirmed maste man utdver upphop-
pet vara beredd pa ytterligare acceleration inom klassundervisningen och fler
upphopp genom aren. For de flesta extremt begivade elever ir det menings-
16st att tillbringa nio 4r i grundskolan, givet den hdga inlirningstakten. Elevens
individuella plan behover justeras kontinuerligt vilket fér oss exempelvis inne-
burit regelbundna méten med skolan ungefir var sjitte vecka dir vi gatt ige-
nom vad som fungerat bra/mindre bra och diskuterat idéer och forslag pa vad
som kan provas hirnist.

Nir skolan viil accepterade det faktum att var dotter ir extremt begivad,
har vi haft ett huvudsakligen gott samarbete och de har vigat testa olika 15s-
ningar si som webbaserade kurser for sirskilt begavade (dven om vi har fatt std
for kostnaden). En enskild atgird, som ett nytt matteprogram, ricker sillan
mer in ndgra veckor. Vi har bestiillt hem dyra mattebcker som varit perfekta
ett tag, men efter ett halvir 4r hon foérbi den nivan och vi har behévt ordna
nigot annat. Det betyder inte att atgirden var misslyckad utan att vi maste
rikna med att stindigt hitta nya l6sningar. Ett bra och 6ppet samarbete mel-
lan skola, elev och forildrar dr centralt. En annan nyckel ir att viga prova till-
rickligt extrema losningar. Sma justeringar ricker sillan lingt for extrema
situationer.

Atta &r — redo for hdgstadiematematik

Aret dirpa, som ttadring i fyran, hade véirt barn samma underbara klassl-
rare som foregiende 4r. Regnmolnet i solskenet var matten med arskurs 5.
Rektor och tidigare mattelirare forstod att det inte var tillricklig accelera-
tion, men ytterligare acceleration i klassrummet utlovades och vi skulle borja
med ett planeringsmdte infor terminsstart i augusti. Det var bara det att den
matteliraren vigrade ha nigot mote med oss eller gora anpassningar och delta

For okad kompetens

For skolor som vill 6ka kompetensen i att mota behoven hos extremt begdvade elever och andra
sarskilt begavade elever vill jag ndmna foljande forslag:

o Specialpedagogiska skolmyndigheten erbjuder sedan nyligen stod till skolor dven rérande de
elever som latt nar malen.

o GCP (Mensas gifted children program) erbjuder gratis foredrag som dr uppskattade som en
introduktion till dmnet.

o Forelever som kan engelska finns webbaserade kurser for sarskilt begdvade elever, i
matematik och andra dmnen, som kan ldsas pa distans.

o Skolverkets stodmaterial om sarskilt begavade elever, inklusive ldnkarna dari, kan vara ett bra
forsta steg.
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konstruktivt pd vira regelbundna méten med dvriga lirare och rektor. Rektor
hade kanske inte kraft nog att stilla tillrickligt tydliga krav pé liraren och hon
klarade inte heller av att pa ett rakt sitt forklara situationen med liraren for oss,
utan vi frigade ging efter ging efter detta mote och in en ging mottes vi av
strategin "forhala och ignorera” och veckorna blev till manader utan att anpass-
ningar kom pé plats. Matteliraren svarade inte pa mail och rektor och klass-
liraren klarade inte av att ge oss ett rakt svar pa frigan varfor det inplanerade
motet aldrig kom till stand. Nir vi till slut, pa rektors inrddan, gick forbi klass-
rummet en eftermiddag efter skolans slut for att friga vad vart barn arbetade
med pd mattelektionerna vigrade matteliraren att visa oss vart barns rikne-
hifte (som lag pa bordet framf6r henne). Hon kiinde sig uppenbart provocerad
och sprang iviig och griit hos en annan lirare. Vi hade svart att férstd den reak-
tionen. Det ir ocksd svart att kinna nigot som helst fértroende for en lirare
som beter sig s& pass oprofessionellt. Nir rektor till slut pa varterminen krivde
att matteliraren skulle delta vid ett av vira moten kring den individuella stu-
dieplanen, och beritta om vad de gjorde pa mattelektionerna, kom hon férbe-
redd med en tre sidor ling text som handlade om vad hon tyckte var dotter inte
kunde och pé vilka sitt hon var jobbig och oférmdgen.

Nir matteldraren list klart sitt "manifest” var det knipptyst i rummet och
stimningen var minst sagt tryckt. Man kunde hora en knappnal falla. Det ir
svart att forklara hur det kiinns att limna en kinslig attadring, med férmégan
att kiinna av minsta stimning, instillning och humér i omgivningen, hos en
mattelirare som uppenbartligen kiinner sig provocerad av detta lilla barn och
helt enkelt inte vill samarbeta konstruktivt med oss forildrar. Det dr svart att
kinna fortroende hur girna man in vill {3 till ett gott samarbete.

Under samma vartermin skrev virt barn ISA-test i matte och engelska.
Dessa test kan beskrivas som en internationell version av nationella prov som
jamfor nivin mot PISA-proven. Proven rittas externt s resultatet kan inte
paverkas av skolan. Var dotters matteresultat 1ag en bra bit dver snittet for fem-
tondringar i OECD, som i sin tur ir en bra bit dver snittet for femtonéringar i
Sverige. Aven i engelsk lisforstaelse (som forstasprak) hade hon ett nistan lika
hogt resultat. Jag tror inte matteliraren dver huvud taget reflekterade dver var
dotters resultat pa [SA-testet. I stillet gav liraren henne mediokra omdémen
vid slutet av varterminen dir hon ging pa ging betonade hur "utmanad” var
dotter varit pa lektionerna, vilket direkt motsiger bade det vir dotter berittat
for oss och hennes testresultat.

Ibland siger ett omddme fran en lirare mer om liraren in om eleven.
Frimsta lirdomen i detta ir att nir man flyttar upp en sirskilt begivad elev,
i ett dmne eller alla, s3 dr det oerhort viktigt att mottagande lirare ir med pé
taget, att hen vill och formar mota den siirskilt begivade eleven och se henne
for den hon ir. Av naturliga skil hor inte alla lirare till gruppen sirskilt bega-
vade. Det kan innebira en intellektuell utmaning fér en normalbegivad lirare
att mdta behoven och forstd en extremt begivad elev, det maste vi ha forstielse
for. Har ldraren ocksa ideella eller andra asikter eller fordomar som gor att de
helt enkelt inte vill anpassa sin undervisning for att mota det extremt begavade
barnets behov, di dr det oerhrt svért att fa situationen att fungera. Hir beho-
ver en rektor ocksa viga stilla krav. Lirarens ord ir inte lag och skollagen dr inte
frivillig utan giller i alla klassrum. I minga fall ir okunskap grunden till oférsta-
else och fésrdomar och da kan kompetensutveckling vara en del av 15sningen.
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Skolor som inte anpassar

S3, vad gor man med en nybliven niodring som dr minst sagt redo for hogstadiet
i atminstone grundskolans kirnimnen enligt ISA-test och en mindre pedago-
gisk utredning? Baserat pa forildragruppen kan jag siga att det som sker med
de flesta extremt begavade i de flesta svenska skolor ir typexempel pa vad man
inte ska gora: Ingenting! Manga gir i en klass bland jimnériga och med samma
material. Kanske sitter de och dagdrommer, agerar lirarhjilp eller liser serie-
tidningar pa lektionstid. Kanske blir de utdtagerande eller sjilvmordsbenigna.
Kanske tappar de sugen och accepterar att skolan ir meningslés och trist.
Skolor tycks ibland ha littare att erbjuda NPF-utredningar eller en stressdyna
att sitta pa, for att hantera den frustration som en elev i en dylik skolsituation
upplever, in att anpassa undervisningen. Vad gor du med de sirskilt begivade
elever du moter? Om du tinker tillbaka ndgra r, finns det ndgon elev som ver-
kat klipsk men som pd nigot vis hade tappat styrfart pa grund av att hen aldrig
lirt sig studieteknik och/eller under manga ar upplevt skolan som meningslés?
Kanske upplevde du eleven som lat och oférskimd? Kanske skolkade eleven
fran de flesta av lektionerna men skrev ind4 toppresultat pa proven?

Internationella I&sningar

[ ett flertal andra linder finns klasser och skolor for sirskilt begivade. Dessa
samlar ldrarkompetens och ger eleverna en social plattform tillsammans med
andra elever som de kan relatera till. Men, fér extremt begivade elever ir dessa
klasser sillan tillrickliga. PA ndgra enstaka platser i virlden finns skolor/klasser
for extremt begivade, vanligtvis kostnadsfria och i exempelvis Singapore, diir
de inte anser sig har rdd att missa denna tillging utdelas dven fina stipendier.

Vanligaste ridet ir dock att hemskola extremt begdvade barn. Hemskolning
innebir inte nodvindigtvis att man dr hemma, i stillet méter man upp andra
hemskolade elever pi museer, i skogen eller pa biblioteket. Extremt begivade
elever kan varaextremt asynkrona. De kan vara sju ar nir de skanattas och fem-
ton ar niir de diskuterar viirldspolitik. Eller sa kan ett barn skriva svenska som
en sexdring, gora matte som en fjortondring och lisa engelska som en nioring.
De ir med andra ord ofta minga olika dldrar samtidigt, vilket kriver en mer
individuell anpassning av undervisningen, vilket ofta bist tillgodoses genom
hemskolning. Hemskolning ir dock iiven det en atgird som iir férbjuden enligt
lag i Sverige. S4, vilka alternativ hade vi nu infor hostterminens start i ar?

Skulle vi flytta upp var dotter ytterligare och placera vir niodring bland
tondringarna i hogstadiet? Skulle vi lita vart sociala barn sitta ensam med sin
egna hogstadiemattebok bland "nistanjimnariga” i arskurs 5 och 6, med en
lirare som inte ir utbildad for att undervisa pa hogstadieniva och dir klassens
genomgangar blir till utmattande transportstrickor och dir kamraternas fra-
gor kinns icke-relevanta?

Inga bra alternativ i Sverige

Det finns helt enkelt inga riktigt bra alternativ for extremt begivade elever i
Sverige i dag. Vi har pusslat ihop en egen hemmasnickrad 16sning som for till-
fillet fungerar bra, dir var niodring liser vissa hogstadieimnen individuellt,
men tillbringar resten av tiden i en klass med ungefirligen jaimnariga. I forild-
ragruppen finns det flera barn som ir hemmasittare, deprimerade och diir sko-
lan helt enkelt inte lyckats se och méta dem for de barn de iir. Det finns ocksa
exempel pa det motsatta. Det ir tydligt att det ir onddigt for extremt begivade

30 NAMNAREN NR4-2016




eleveratt gd nio &r i grundskolan — da blir skolan snart en meningslos, deprime-
rande transportstricka. Skolverkets stodmaterial ger skolan och er lirare stor
frihet att anpassa undervisningen for denna grupp elever. Extremt begivade
elever kriver ibland extrema atgirder.

Bland lyckade atgirder som fungerat bra for nigra extremt begivade
elever finns: uppflytt med flera ir, helt anpassade scheman, hemundervisning
via Sofia distans i mycket accelererat tempo, forildrar som betalar for att en
"lixldsare” ska komma till skolan och ge eleven individuella lektioner i vissa
amnen (helt utanfor de vanliga ramarna men det fungerar!). Sa finns det flera
familjer som valt att limna Sverige f6r Aland (dir hemundervisning ir tilla-
tet), Danmark (dir det finns skolor for sirskilt begavade), USA (dir olika sta-
ter erbjuder olika bra lsningar) och andra delar av Europa sa som Frankrike,
Tyskland och Osterrike (dir det finns mer akademiska skolor med hogre
undervisningsnivd dverlag men ocksa specialskolor for sirskilt begdvade).

Nir ens barn inte kan g i skolan och/eller inte mar bra i skolan, da dr det
svart att fi ndgot annat att fungera i livet. Vad en forilder in gor for att mota
behoven hos sitt/sina extremt begivade barn, s kommer ndgon pésta att just
de atgirderna ir vansinniga. En psykolog med kunskap och erfarenhet av sir-
skilt begavade forstdr riskerna med att hélla kvar eleven bland jimnariga och
de ser ocksa de unika mojligheterna som finns och som borde uppmuntras. En
lirare som blivit lird att repetition ir jitteviktigt (for alla oavsett kognitiv for-
maga) och att det ir socialt riskabelt att hoppa 6ver klasser har en helt annan
dsikt. Vi moter ocksa forildrar till klasskamrater, grannar, vinner och slik-
tingar med sikter som reflekterar oftrstaelse och ibland avundsjuka.

De flesta dsiktsmaskiner saknar uppenbarligen kompetens om siirskilt bega-
vade och asikterna bygger vanligtvis pd fordomar och felaktiga forestillningar.
Ofta baseras dsikterna pa kunskap som giller normalbegivade elever, men som
inte alls stimmer for extrema begivningar. Vissa far for sig att ska "testa” vra
barn och bérjar forhora dem pd geografi, eller nigon annan trivialitet (som att det
skulle visa pé intelligens). Andra beter sig direkt hanfullt och vill girna pipeka
och lyfta fram (verkliga eller pahittade) svagheter for att uppna nigon slags balans
i tillvaron. Ytterst fa av skolans personal i Sverige har nigon som helst kompe-
tens i pedagogik for extremt begivade elever. Ett vanligt pistiende vi fatt hora
ir att "det viixer bort och det jimnar ut sig till trean”. Andra anser att klasser for
sirskilt begivade skulle innebiira oriittvisa “elitklasser” och de forstar helt enkelt
inte vikten av att eleven fir en méjlighet att identifiera sig med och uppleva del-
aktighet med andra sirskilt begivade som forstar dem, hinger med i deras reso-
nemang och dir grupparbetet kan bli givande dven for dem.

Som sagt, det ir ensamt att vara en avvikare, om man inte tillts vara tillsam-
mans med andra, liknande avvikare. De skolor i Sverige som jag kiinner till som
har lyckats (mer eller mindre) med att méta extremt begivade elever ir flexibla
och &ppna for ovanliga och ibland extrema losningar. De samarbetar dver ars-
kurser och stadier och har ett nira samarbete med forildrar och elev. Eftersom
asynkron utveckling och olika niva i olika imnen ir mer regel in undantag f6r
extremt begivade elever s ir det nddvindigt med goda samarbeten sd att en
elev kan lisa nigra dmnen péd exempelvis ligstadiet och andra i mellan- och/
eller hogstadiet. Dessa elever behover ocksd under sin grundskoletid lisa vissa
dmnen pa gymnasieniva och sedan gd pa gymnasiet samtidigt som de liser vissa
universitetskurser. Detta dr genomforbart och det finns extremt begivade
elever i Sverige som gor just detta, men det kriver samarbetsvilja och att skolan
vdgar tinka utanfor de vanliga ramarna. Det mesta gr att [6sa om man bara vill
och vagar tinka tanken! [
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